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Dones

ENTENDI-
MIENTO

FORTALEZA

CIENCA

PIEDAD

TEMOR DE
DIOS
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Su significado y sentido en tu vida
personal

Sentir la presencia amorosa de Dios

Padre/Madre en la Historia, en la
propiay en la de los otros.

Conocer tii propdsito en la vida y no
dispersarse con cosas, personas y
situaciones que nos alejan o perturban
el camino del Bien: verdad, bondad y
bellezade Dios Padre/Madre

Encontrarte consigo mismo para
precisar como vivir tu propdsito de vida
y no distraerte y olvidarte de ello

Ejercerel amor y la verdad consigo
mismoy los demas para nutrirse de la
energiavital o conclencla de la gracla

de Dios presente en tu alma

Conciencia de los talentos como regalo
de Dios para responder a los retos de la
vida en servicio a una mejor humanidad

Se reconoce hijo{a) de Dios

Padre/Madre y acepta la legitimidad de
los otros como hijos e hijas de Dios

Recordar el sentido y propésito de ta
existencia y reconocer su
vulnerabilidad como criatura humana
frente a los desafios del mundo
histérico

éQué bienaventuranzas vas a
alcanzar?

Dichosos los pobres (o vacios del
egoismo, egolatria y egocentrismo)
porgue tienen a Dios por Unicoy
Verdadero Padre/Madre.

Dichosos los limpios de corazén
porque verin a Dios en todo lo bello,
verdadero y bondadoso.

Dichosos los que trabajan por la paz
serdn llamados hijos de Dios

Padre/Madre.

Dichosos los cansados, fatigados y
tristes porque recibirdn la fuerza que
viene de alto que nada ni nadie puede

quitar.

Felices los que pasan hambre y ser de
justicia porque van a ser satisfechos

Dichosos los compasivos porque
recibirén misericordia.

Felices los mansos porque van a
heredar la tierra.
Dichosos los que los persigan por ser
fieles al Amor y Verdad del Dios
Padre/Madre no los dejara solos

Frutos y capacidades a recibir

FRUTO: SERENIDAD Y PACIENCIA
Capacidad de Discernimiento para ver las cosas
desde Dios Padre/Madre

FRUTO: HUMILDAD
Capacidad de descubrir y aceptar el sentido
real/oculto de su propia historia y de su entomo
mas proximo

Fruto: Entusiasmo (que siente a Dios Padre/Madre
en los otros)
Capacidad de Comunicarse consigo mismo (a) y los
otros

FRUTO: FUERZA E IMPULSO VITAL
Capacidad para cultivar el Alma, que como jardin
debe ser limpiado, cuidado y nutrido
permanentemente

FRUTO: OPTIMISMO {porque siente a Dios
Padre/Madre en si mismo)
Capacidad para reflexionar su realidad frente al
mundo real/Imaginario/simbélico

FRUTO: COMPASION
Dar el testimonio del amor y la verdad que viene de
Dios Padre/Madre y aceptar que Dios solo conoce
las intenciones y esfuerzos de sus hijos

FRUTO: VALENTIA
Reconocer los condicionamientos que permiteno
no la vivencia de estos dones. Evitar aquello que

haga peligrar la vida de Fe, Esperanza y Amor
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Te invitamos a que realices una accidn segun el don correspondiente para cada dia:

Fecha Don Accion Publicacion en redes (si tienes esa opcién)
24-05 Entendimiento | Realiza una pequena oracién escrita, Publica una frase de esperanza y tranquilidad
donde le pidas al Espiritu Santo que para todos tus amigos.
puedas ver claramente a Dios en estos
momentos de angustia. Luego escribe una
lista de tus angustias del momento y como
puedes superarlas.
25-05 Sabiduria Después de orar al Espiritu Santo pidiendo | Publica una foto que simbolice alguno de los
su luz, haz una lista de las metas y suefios suenos que tienes para el futuro.
gue tienes para tu vida, incluyendo a tu
familia, estudios, bienestar material, Dios.
26-05 Consejo Toma la lista de metas que hiciste el dia de | Escribele a tres amigos diciéndoles que
ayer, y frente a cada meta, escribe una cualidades valoras en cada uno.
fortaleza que tienes y puede ayudarte a
lograrla, y una debilidad que puede ser un
obstaculo para lograrla.
27-05 Fortaleza Ora nuevamente al Espiritu santo pidiendo | Publica una foto con las personas que son
gue te ilumine. Retoma la lista de metas fortaleza en tu vida.
gue escribiste antes y a cada dificultad u
obstaculo que encontraste, escribele como
piensas superarlo, como te vas a fortalecer
para cumplir esa meta.
28-05 Ciencia Ora al Espiritu Santo. El dia del consejo Publica una breve oracidn agradeciendo a
escribiste una lista de fortalezas, ahora Dios por tus fortalezas.
retoma la lista y frente a cada fortaleza
que tienes, escribe como ayudas a otros
con esa fortaleza o cualidad.
29-05 Piedad Como hijo de Dios agradece por todo lo Publica una foto de algo que tengas para
gue has recibido, haciendo una lista de las | agradecerle a Dios
cosas positivas que tienes en tu vida y
familia.
30-05 Temor de Dios | Tomate tu tiempo para la oracién. Pide Escribe y publica una frase oracién de

ayuda al Espiritu Santo. Lee los diferentes
dones y el trabajo realizado estos dias.
Subraya el Don que tienes mas claroy
presente en tu vida, y el que mas te hace
falta o debes fortalecer.

pentecostés.




